
申し込み先 

納内 お 手 伝 い ポイント 
 

 

 

 

 集落対策協議会では、生活の中のちょっとしたお困りごとを“お互いサマ”の気持ちで

助け合う「お手伝いポイント」を今年度も継続して行います。ぜひご利用ください。 

引き続き協力会員も募集中です。みなさんの登録をお願いします。 

 

【お手伝い内容例】  

 

 

 

※その他ご希望のお手伝い内容がありましたら、事務局までご相談下さい。 

民間の有料サービスとは趣旨の違う事をご理解の上お申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

納内地域集落対策協議会事務局（深川市役所納内支所） 

電  話：0164-24-2111 FAX：0164-24-2125 

受付時間：9：00～17：00  月～金曜日（土、日、祝日は休み） 

利用方法：① 事務局で会員登録（納内支所の窓口で「お手伝いポイント」を利用し

たい旨お伝え下さい。） 

     ② ご希望の内容と日付を事務局に申し込み 

③ 事務局より協力会員の派遣日時をご連絡します 

利用料金：30 分 250 円、交通費１回（町内）100 円 

     付き添いなどで公共交通を利用する場合は交通費を利用者が負担します。 

限度時間：１回の利用時間限度は２時間まで（長時間の同伴等は別途相談）。 

 

・家の中の簡単な家事や作業 

・外出付添い（公共交通機関を利用するもののみ） 

・声かけ安否確認、話し相手 等 


